
Zentrum für Trauma und Dissoziation  
bei Kindern und Jugendlichen Brandenburg  

ZeTD-Kids 
 
2-teil ige Fortbildung: Kinderschutz in der Traumatherapie mit Kindern und 

Jugendlichen  

Leiterin: Katja Paternoga, Kinder u. Jugendlichen Psychotherapeutin  

Traumatherapeuten kommen oft mit Kinderschutzfällen in Berührung; immer wieder sind sie die ersten Personen, die 
von Misshandlung, Missbrauch und/oder Vernachlässigung des Kindes erfahren. Neben einem Überblick über die 
rechtlichen Rahmenbedingungen soll es um die Kooperation mit Jugendhilfe, Familiengericht, Polizei und 
Strafgericht u. a. gehen. Was bedeutet es in diesen Kontexten, wenn Kinder sich den Bedingungen in ihrem Umfeld 
anpassen und dadurch dissoziieren müssen? Was wirft das für Gesichtspunkte für die Therapie auf? Wo stehen 
Therapeuten zwischen “Abstinenz” und der Verpflichtung zu Kinderschutz? Unter welchen Bedingungen ist 
Traumabearbeitung sinnvoll und möglich und was ist therapeutisch hilfreich, wenn keine Gewissheit, sondern “nur” 
ein Verdacht auf evtl. anhaltende Traumatisierung besteht? Die Thematik wird aus der praktischen Erfahrung als 
Verfahrens- beistand, Sozialarbeiterin und Therapeutin beleuchtet (Fallbeispiele/ Videosequenzen), positive 
Erfahrungen und hilfreiche Strategien zur Unterstützung der Kinder sollen aufgezeigt werden. Freitags wird die 
Thematik theoretisch beleuchtet; es gibt Raum für viele Fragen. Samstags ist ein Praxistag vorgesehen, in dem 
eigene Fälle vorgestellt und besprochen werden können.  

Seminardaten und Zeiten:  

Seminar Kinderschutz in der Traumatherapie mit Kindern und Jugendlichen Teil 1 
(F5) 15./16.9.2017 Freitag 12 – 19 h; Samstag 10 - 17 h (Praxistag)  

Seminar Kinderschutz in der Traumatherapie mit Kindern und Jugendlichen Teil 2 
(F6) 3./4.11.2017 Freitag 12 – 19 h; Samstag 10 - 17 h (Praxistag)  

Ort: 14712 Rathenow, Praxis Kl. Waldemarstr. 8 (Rathenow ist gut mit der Regio von Berlin aus zu erreichen) 

Kosten: jeweils 330 Euro  

F5 und F6 nur gemeinsam buchbar ___________________________________________________________________ 

Referentin:  

Dipl. Soz. Päd. Katja Paternoga  

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin (VT), EMDR Kinder- und Jugendtherapeutin und EMDR-Supervisorin KJ 
EMDRIA/Spezielle Psychotraumatherapie DeGPT, Hypnotherapie, Therapie Dissoziativer Störungen (Huber, 
Nijenhuis), Verfahrensbeistand, Umgangsbegleiterin, Berufsvormund, Gründung und Vorsitz Aktivverbund e. V. 10 
Jahre, Verdienstmedaille des Verdienstordens der Bundesrepublik Deutschland (für Kinderschutzarbeit 
2010) Niedergelassen in Rathenow  

Zentrum für Trauma und Dissoziation bei Kindern und Jugendlichen Brandenburg ZeTD-Kids Ansprechpartner: Katja 
Paternoga, Email: ZeTD-Kids@email.de, Tel: 00 49-(0)30 99548592/Fax: +4932128956345  

 


